附件1

	生理脱毒评估标准

	项目
	内容
	标准

	生理脱毒
	毒品检测情况
	检测结果为“阴性”，评价为“达标”；
检测结果为“阳性”，评价为“不达标”。

	
	使用控制或缓解戒断症状的药物情况
	连续停止使用控制或缓解戒断症状的药物两周，且未出现躯体或精神上的戒断症状，评价为“达标”；
正在使用控制或缓解戒断症状的药物，评价为“不达标”。

	
	急性戒断症状
	《急性戒断症状评价表》中各项症状/体征的评定均为“无”或“轻”的，评价为“达标”；
《急性戒断症状评价表》中各项症状/体征的评定中有一项（含）以上出现“中”或“重”的，评价为“不达标”。

	
	稽延性戒断症状
	《稽延性戒断症状评价表》中各项症状的评定均为“轻度”及以下的，评价为“达标”；
《稽延性戒断症状评价表》中各项症状的评定中有一项（含）以上出现“中度”、“重度”或“极重”的，评价为“不达标”。

	
	精神症状
	《精神症状评定量表》（即《简明精神病量表》）（BPRS）中各项症状的评定均为“轻度”及以下的，评价为“达标”；
《精神症状评定量表》（即《简明精神病量表》）（BPRS）中各项症状的评定中有一项（含）以上出现“轻度”、“偏重”、“重度”或“极重”的，评价为“不达标”。

	
	综合评价
	诊断评估时，五项内容同时达标的，评估为“合格”；否则，为“不合格”。

	附件2
	
	
	

	身心康复评估标准

	项目
	内容
	科目
	标准

	身心康复
	身体机能测试
	体重、呼吸、心率、血压、肝功能等生命体征五项指标
	在《戒毒人员身体健康状况评估表》中，记载戒毒人员入所时、诊断评估时的体重、呼吸、心率、血压、肝功能等生命体征五项指标。每项生命体征指标4分，生命体征五项指标测量结果数值均控制在一定范围内或达到正常值的，给予20分。

	
	体能测试
	广播体操或拉力器
	广播体操动作流畅、协调或拉力器1分钟内完成10个（含）以上的，给予20分。

	
	心理测试
	卡特尔人格特质测试（16PF量表）
	人格特质测试（16PF量表）7分（含）以上的，给予20分。

	
	防复吸测试
	复吸风险评估
	采用《复吸风险评估量表》进行测试，测试结果为复吸风险“低”的，给予20分。

	
	身心康复测试
	戒毒知识、法律知识、道德规范、心理健康知识等理论考试
	考试成绩达60分（含）以上的，给予20分。

	
	综合评价
	诊断评估时，五项测试内容累计达到100分的，评估为“合格”；否则，为“不合格”。
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	行为表现评估标准

	项目
	内容
	标准

	行为表现
	服从管理教育、
遵守所规所纪
	遵守相关管理、学习、生活、卫生等方面纪律规定，遵守戒毒人员一日生活作息制度，服从民警管理，无违法违规违纪行为。
	戒毒人员行为考评设置日基础分“4分”，达到基本条件的给予基础分，并依据具体行为表现内容进行记奖、记罚，并分别予以加分和减分。

	
	接受戒毒治疗、
参加康复训练
	配合戒毒治疗，参加日常康复训练。
	

	
	参加教育矫治活动
	参加所内组织的各类教育活动，知晓《戒毒人员权利义务告知书》内容，撰写戒毒心得体会。
	

	
	参加康复劳动
	参加康复劳动，按时保质完成任务。
	

	
	坦白、检举违法犯罪活动
	参加教育感化活动，知晓坦白、检举违法、犯罪的相关政策。
	

	
	综合评价
	诊断评估时，行为表现考核累计达到2680分，评估为“合格”；否则，为“不合格”。
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	社会环境与适应能力评估标准

	项目
	内容
	标准

	社会环境与
适应能力
	接收社会帮扶
	戒毒人员有与相关部门签订社会帮教协议，或者有明确意愿签订社会帮教协议的，评价为“达标”；
拒绝参加帮教活动或拒绝签订帮教协议的，评价为“不达标”。

	
	获得家庭支持
	戒毒人员有与家属或所在社区工作人员进行探访、视频会见、信件往来，或者收到家属或所在社区工作人员给予生活用品或接济钱款的，评价为“达标”；否则为“不达标”。

	
	接收社会监督
	戒毒人员有参加帮教活动、接受社会援助、与社工和其他社会帮教组织通信往来，或参加其它社会活动的，评价为“达标”；否则为“不达标”。

	
	就业谋生能力
	戒毒人员积极参加各类职业技能培训并通过考试合格的，或入所前曾有固定工作的，评价为“达标”；否则为“不达标”。

	
	社会生活状况
	戒毒所应当会同社工通过调查和了解，对戒毒人员解除强制隔离戒毒回归社会后，具有户籍或固定住所、生活纳入相关社会保障体系、具有一定的生活基础和能力的，评价为“达标”；否则为“不达标”。

	
	综合评价
	诊断评估时，五项内容同时达标的，评估为“合格”；否则，为“不合格”。


